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DATI ANAGRAFICI E PERSONALI 

 
 Nato ad Arona (No) il 26 Agosto 1969 . 
 Cittadino italiano. Coniugato. 

           

 

STUDI 

2001-2004  Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica presso la Facoltà di 
                   Medicina di São José do Rio Preto (Direttore Prof. A.R.Bozola), FAMERP, São Paulo,  
                   Brasile con oltre 1000 interventi realizzati, tutti documentabili. 
1999-2001  Specializzazione in Chirurgia Generale presso la Facoltà di Medicina di    

    São José do Rio Preto, FAMERP, São Paulo, Brasile con oltre 200 interventi realizzati,    
    tutti documentabili. 

1988-1996  Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli Studi   
                  di Pavia presentando la tesi sperimentale dal titolo: “ I miofibroblasti in un modello di   
                   ferita incisionale aperta “ . 

  1987-1988  Maturità Scientifica, conseguita presso il Liceo Scientifico “Enrico Fermi”   di Arona  
 
 

            

ESPERIENZE PROFESSIONALI  
 

    Dal 2005 si occupa soltanto di Chirurgia Plastica Estetica che esercita in ambito privato, 
dedicandosi con serietà e professionalità alla cura dei difetti estetici del viso e del   
corpo sia congeniti (deformità del naso, orecchie a ventola, insufficiente od 
eccessivo sviluppo delle mammelle, adiposità diffuse o localizzate) che 
conseguenti a invecchiamento, gravidanza, dimagrimento o aumento di peso 
corporeo (svuotamento delle mammelle, invecchiamento delle palpebre o di tutto il 
volto, rilassamento cutaneo dell’addome, delle braccia oppure delle cosce). 

   Mar 2011-Apr 2012 ha assunto la Direzione Sanitaria del Poliambulatorio Medico Sinergie di Arona 

 
      Settembre 2004 Fellowship presso Clinica Fluminense de Cirurgia Plastica-Niteroi-Brazil. Direttore:    
                                    Prof. Ronaldo Pontes 
 
             Agosto 2004 Fellowship presso la Clinica Interplastica di Rio De Janeiro-Brazil. Direttore dal Prof.   

                    Farid Hakme 

 
            Luglio 2004 Fellowship presso la Clinica Dr. Jorge Ishida Sao Paulo – Brazil 
 
  Apr-Giu 2004 Corso di Chirurgia Orbito-Palpebrale presso 38° Enfermaria da Santa Casa da  
                                   Misericórdia do Rio de Janeiro, Departamentos de Cirurgia Plástica da Pontifícia   
                                   Universidade Católica do Rio de Janeiro e do Istituto de Pos-graduaçao Medica  
                                   Chagas (Direttore: Prof. Ivo Pitanguy). 
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    1998-1999 -Sostituto di medici convenzionati con il Servizio Sanitario Nazionale; 

                   -Servizio di Guardia Medica Notturna e Festiva per conto dell’Azienda Sanitaria    
                          Locale di Arona in collaborazione con l’Ospedale cittadino;    
                       -Servizio nell’ambito dell’attività di Medicina Legale per conto dell’Azienda   
                                   Sanitaria Locale di Arona; 
                       -Collaborazio in qualità di supervisore medico con il “Centro Benessere” presso il   
                                   Grand Hotel des Iles Borromées a Stresa ( Verbania );  
                                -Assistenza medica, in collaborazione con la Croce Rossa Italiana, durante lo   
                                   svolgimento di manifestazioni sportive.  
 
 

     1997-1998 Servizio militare di leva nell’Arma dei Carabinieri prestando attività presso      
                       l’Infermeria Speciale della Sezione Sanità della Scuola Allievi Carabinieri di    
                       Torino, collaborando alle fasi di arruolamento e all’assistenza medica degli allievi  
                       di tale Scuola .. 
 
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 

• The Kite flap on surgical reconstruction of traumatic defects of the  
     thumb: two cases report. Rev. Soc. Bras. Cir. Plast. 2006; 21(2): 116-9 
 

 
PARTICIPAZIONE AD EVENTI 
 

•      Metodos não Cirurgicos e Nova Tecnologia em Ginecologia Estetica. R. Melone – G. Bernabei 
Jornada Noroeste Paulista. Brasile 2015. 

 

•      Padrões Estetico anatomia e variantes da Genitalia Externa Feminina. R. Melone – G. Bernabei 
Jornada Noroeste Paulista. Brasile 2015. 
 

•      Cirurgia Estetica e Funcional Ginecologica. G. Bernabei – R. Melone Jornada Noroeste Paulista. 
Brasile 2015. 
  

•      L’invecchiamento della vulva e la ricerca dell’ideale anatomico. G. Bernabei – R. Melone  16° 
Congresso internazionale di medicina estetica. Agorà 2014 

 

•      Cicatrice ed Area Sovrapubica nel Risultato dell’Addominoplastica. R. Melone – G. Bernabei 
AICPE 2014 
 

•      Il Molaggio delle Cartilagini Alari: un metodo alternativo per rimodellarle. G Bernabei – R. Melone  
AICPE 2014 
 

•      La Chirurgia dell’ingrossamento del pene mediante l’utilizzo di grasso autologo: Lipopenostruttura 
combinata. A.G. Littara - R.Melone 13° Congresso internazionale di medicina estetica. Agorà 
2011 
 

•      La Protesi di Poliuretano: in quali casi di mastoplastica e’ vantaggiosa. G.Bernabei – R.Melone 
13° Congresso internazionale di medicina estetica. Agorà 2011 
 

•      L’importanza dell’area sovra pubica nel risultato dell’addominoplastica. R.Melone – G,Bernabei 
61° Congresso Nazionale SICPRE 2011 
 

•      Il riposizionamento del muscolo orbicolare per ringiovanire la regione temporo-orbitaria. 
G.Bernabei – R.Melone  61° Congresso Nazionale SICPRE 2011 
 

•      Liporistrutturazione delle grandi labbra e dell’area pubica. R.Melone - G.Bernabei 1° International 
Congress Genital Plastic Surgery & Aesthetics ARPLEG 2011 



 

•       Labioplastiche estetiche e ringiovanimento vaginale.  G.Bernabei – R.Melone  1° International 
Congress Genital Plastic Surgery & Aesthetics ARPLEG 2011  
 

•       Riposizionamento del muscolo orbicolare nel face–lifting: come, quando e perché. The Face 
Congress. ASSECE 2011 

 

•       Laserlabioplastiche e correzioni estetiche associate nel ringiovanimento vulvo-vaginale. 
G.Bernabei – R.Melone  12° Congresso internazionale di medicina estetica. Agorà 2010 

 

•       Linee guida per un utilizzo sicuro della tossina botulinica. R. Melone- G.Bernabei  12° Congresso 
internazionale di medicina estetica. Agorà 2010 

 

•      Laserlabioplastiche e correzioni associate. G.Bernabei – R.Melone    59° Congresso Nazionale 
SICPRE 2010 

 

•      Rinoplastica con dorso cartilagineo integro come e perché. R.Melone - G.Bernabei 59° 
Congresso Nazionale SICPRE 2010 
 

•       Chirurgia Estetica della Vulva.  R.Melone. 56° Congresso SIGO – 51° Congresso AOGOI 2010 
 

•       L’impianto autologo di grasso nelle lipoatrofie delle grandi labbra. 13° Congresso Internazionale 
di Medicina Estetica. SIES 2010. 
 

•      Modellamento della punta nasale mediante trattamento incruento delle cartilagini alrari. 
G.Bernabei – R.Melone    58° Congresso Nazionale SICPRE 2009. 
 

•      Nuove frontiere in chirurgia plastica sessuale femminile. G.Bernabei- R.Melone  10° Congresso 
internazionale di medicina estetica. Agorà 2008 

 

•      Integrità del dorso cartilagineo: quando e come conservarla.  Face&Body – ASSECE 2008 
 

•      Reimpianto totale di pene. 55° Congresso Nazionale SICPRE 2006 
 

•      Arm lipolifting. 8° Congresso internazionale di medicina estetica. Agorà 2006 
 

•      Lipoabdominoplasty, a new surgical concept for the abdominal wall anatomy restore. 
7°Congresso internazionale di medicina estetica. Agorà 2005 
  

•      Arm Lipolifting.  The Body Congress. ASSECE 2004 
 

•      Workshop Avanzato di Laser, Peelings Chimico, Riempimenti e uso di Botox. 
     Clinica Romulo Mene, Rio de Janeiro, Brasile 2004. 
   

•      3° Seminario di chirurgia endoscopica. Rio de Janeiro, Brasile 2004 
 

• XXIV Jornada Paulista de Cirurgia Plástica. São Paulo, Brasile 2004.  
 

• The Body Congress. Milano 2004. 
 

• 40° Congresso de Cirurgia Plástica. Fortaleza, Brasile 2003 
 

• Simpósio Rinoplastia. São Paulo, Brasile 2003. 
 

• XXIII Jornada Paulista de Cirurgia Plástica - III Encontro Paulista de Residentes em  Cirurgia      
       Plástica. Campos de Jordão, Brasile 2003. 

 

• Curso de Estética Médica. São Paulo, Brasile  2002. 
 

• Programa de Educação Continuada 2002 - Programa de Atualização Médica pela Internet.     



        2002. 
 

• X Encontro de Cirurgia Plástica do Interior. Lins, Brasile 2002.  
 

 

• XXXIX Congresso Brasileiro de Cirurgia Plástica - Curso Internacional Avançado. Salvador, 
Brasile 2002.  

 

• Curso de Atualização em Drenagem Linfática. São Jose do Rio Preto, Brasile 2001.  
 

• Simpósio Nacional Cirurgia Plástica - Obrigação de Meio. São Paulo, Brasile 2001.  
 

• XXI Jornada Paulista de Cirurgia Plástica. Campos de Jordão Brasile 2001.  
 

• Curso O Politraumatizado. São Jose do Rio Preto, Brasile 1999.  
 

• IX Encontro Paulista de Cirurgia da Mão - Capítulo de Cirurgia da Mão da Sociedade Brasileira     
       de Cirurgia Plástica - I Curso Paulista de Federación Iberolatinoamericana de Cirurgia   
           Plástica. São Jose do Rio Preto, Brasile 1999.  

 

• Convegno Iginio Tansini e La Sua Eredità Chirurgica. Pavia 1996.  
 

• XIII Riunione Annuale Clinico Scientifica del Dipartimento di Chirurgia - Videochirurgia. 
Pavia1995. 

 

• Corso di Formazione in Neuroscienze di interesse Ostetrico-Ginecologico. Pavia 1994.  
 
 

 
 
 

PREMIO 
 
 POSTER - RETALHO DE KITE 2º classificato al III Encontro Paulista de 
 Residentes em Cirurgia Plástica, Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica. 

 
 
 
 
Iscritto alle seguenti società: 
- Associazione Italiana Chirurgia Plastica Estetica (AICPE) 
- Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica     
  (SICPRE) 
- International Society of Aesthetic Plastic Surgery (ISAPS) 
- Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica (SBCP) 
- Associazione Europea di Ringiovanimento e Chirurgia Plastica ed   
  Estetica Genitale (ARPLEG) 
 
 
 

 

 

 


