MARCO SORRENTINO

Psicologo e psicoterapeuta

Formazione, consulenza, sviluppo organizzativo
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Lavoro nell’ambito della cura nelle seguenti aree: infanzia ed adolescenza, genitorialita, difficolta
scolastiche, orientamento formativo e professionale, disabilita, crisi e problematiche di coppia,
ansia, stress, formazione professionale docente.

Propongo percorsi orientati alla comprensione della sintomatologia e alla riscoperta delle risorse
personali, con I'obiettivo di facilitare la risoluzione della difficolta.

Ogni percorso parte dalla persona, dalla sua storia ed ¢ orientato alla promozione
dell’autonomia, del benessere e dell’equilibrio personale.

Le persone, in questo modo, possono imparare ad affrontare gli imprevisti ritrovando la propria
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Psicologia

Sostiene la persona in un momento di incertezza, difficolta e sofferenza, aiutando a
-riconoscere e comprendere la problematica

-affrontare e ridurre 'impatto della sintomatologia e le sue conseguenze nella vita quotidiana

-riscoprire le risorse personali, per ritrovare energie, equilibrio e benessere mentale

Psicologia e gruppo
Il lavoro di gruppo rende possibile
-riconoscere ostacoli che influenzano scelte gestionali e strategiche
-promuovere ascolto, dialogo e sviluppo del potenziale individuale
-realizzare obiettivi organizzativi
Esperienze professionali
Dal 2019 ad oggi
Psicologo-psicoterapeuta presso studio privato, Centro medico Sinergie, I.C. Giovanni XXIII
Dal 2005 ad oggi
Docente di sostegno. Sede di servizio: I.C. Giovanni XXIII, Arona (NO)

Esperienze formative
2025 Centro italiano psicologia analitica
Specializzazione in psicoterapia
2014 Universita degli studi di Torino
Laurea magistrale psicologia -Formazione, consulenza, sviluppo organizzativo-
2006 Universita Ca’Foscari Venezia
Abilitazione attivita didattica di sostegno scuola secondaria
2003 Universita degli studi di Torino
Laurea -Discipline arte, musica e spettacolo- D.A.M.S
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